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摘要 

《易经》传统上被视为一部哲学经典与象数体系文本，其思想核心在于“变”。本文在系

统科学与离散数学框架下，对《易经》的结构进行形式化重构，提出其可被理解为一种离

散状态空间上的预测与决策模型。研究指出：（1）六爻卦象构成一个六维二进制状态空

间，共计 64种基本状态；（2）《易经》以变化为核心，刻画状态之间的转移关系，在基

础空间中形成 64×64种潜在转化结构；（3）卦辞与爻辞可视为定义于状态空间及其转移

之上的规则函数，实现对趋势与方向的结构性预测；（4）文本同时包含干预性决策原

则，从而形成预测与控制相结合的系统模型。本文进一步论证该体系具有可扩展性，并探

讨人工智能在状态映射、路径推演与策略优化中的应用前景。 
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一、问题提出与研究视角 

《易经》长期被置于哲学、象数或占筮语境中加以讨论。然而，从形式结构层面观察，其

基本构造由阴阳二元要素构成，具有明确的组合逻辑与有限完备性。这种结构特征提示，

《易经》不仅是象征性文本，更可能构成一种抽象系统模型。 



现代系统理论强调：任何复杂系统均可在适当抽象层级上被表示为状态集合及其转移关

系。若将《易经》置于该框架之下，则其六爻结构、卦象体系以及变爻机制，均可被重新

解释为一个有限离散状态空间及其动态演化规则。 

本文旨在建立一种形式化表达，阐明《易经》作为预测与决策系统的理论结构。 

 

二、六维二进制结构与 64卦状态空间 

（一）卦象的形式化表示 

每一卦由六个爻位构成，每一爻仅取阴（0）或阳（1）两种状态。因此可形式化为六维

二进制向量： 

𝑯 = (𝒙𝟏, 𝒙𝟐, 𝒙𝟑, 𝒙𝟒, 𝒙𝟓, 𝒙𝟔), 𝒙𝒊 ∈ {𝟎, 𝟏} 
 

由此得到状态总数： 

∣ 𝑺 ∣= 𝟐𝟔 = 𝟔𝟒 
 

其中 𝑺表示基础状态空间。 

因此，64卦构成一个六维离散二进制向量空间，其完备性来源于二元组合的穷尽性。 

 

（二）系统状态的抽象映射 

在抽象层面上，任何现实系统状态，只要能够被提炼为六个关键的二元判别维度，便可映

射至该状态空间中的某一卦象。六个维度并非固定指涉具体实体，而是作为结构性区分变

量。 

因此，64卦可被视为一种最小完备的离散状态本体结构。 

 

三、状态扩展与高维空间可能性 

若系统复杂度提升，需要更高分辨率的结构表达，则可扩展维度数量。例如，在九维二进

制结构下： 

∣ 𝑺𝟗 ∣= 𝟐𝟗 = 𝟓𝟏𝟐 



 

更一般地，n维结构对应： 

∣ 𝑺𝒏 ∣= 𝟐𝒏 
 

因此，64卦体系可理解为六维基础模型，其结构逻辑可自然推广至更高维度，而不破坏

其组合原则。 

 

四、变化机制与状态转移空间 

《易经》以“变”为核心概念。从系统论角度看，“变”即状态之间的转移。 

设状态空间规模为 𝑵，则有序转移总数为： 

𝑵𝟐 
 

在 64状态系统中： 

𝟔𝟒 × 𝟔𝟒 = 𝟒𝟎𝟗𝟔 
 

在 512状态系统中： 

𝟓𝟏𝟐 × 𝟓𝟏𝟐 = 𝟐𝟔𝟐𝟏𝟒𝟒 
 

因此，《易经》隐含一个有限的状态转移结构。 

 

（一）爻变与局部转移 

在实践层面，变化往往通过“变爻”实现，即局部维度发生翻转（0↔1）。这种变化方式意

味着转移并非任意跃迁，而具有邻接结构与拓扑约束。 

因此，该体系可被视为一个具有局部转移规则的离散动力系统。 

 

五、卦辞与爻辞的规则函数性质 

当状态 𝒔 ∈ 𝑺被确定后，《易经》提供两类文本规则： 



• 卦辞：对整体状态的综合评价； 

• 爻辞：对局部动态变化的条件性评价。 

形式化表达为： 

𝒇: 𝑺 → 𝑬 
𝒈: (𝑺, 𝒊) → 𝑬𝒊 

 

其中： 

• 𝑬为系统整体评价； 

• 𝑬𝒊为特定爻位条件下的局部评价。 

这些规则构成状态空间上的解释函数，提供： 

1. 稳定性判断 

2. 风险预警 

3. 阶段描述 

4. 趋势方向提示 

因此，卦辞与爻辞可视为定义在状态空间上的规则层。 

 

六、预测机制的结构逻辑 

在该框架下，预测过程可分为三步： 

1. 对现实情境进行抽象建模，并映射为状态 𝒔； 

2. 确定可能的转移路径 𝒔 → 𝒔′； 

3. 依据规则函数判断演化方向与风险结构。 

此种预测不同于统计概率预测，而是一种基于结构与位置关系的轨迹推演。 

 

七、干预机制与决策功能 

《易经》文本并非纯粹描述性语言，其内部包含大量行为建议与行动规范。 



可形式化为干预函数： 

𝒖: 𝑺 → 𝑨 
 

其中： 

• 𝒖为策略映射； 

• 𝑨为行动集合。 

该函数通过： 

• 行动建议 

• 时机判断 

• 风险规避 

• 道德约束 

实现对系统轨迹的调节。 

因此，《易经》不仅是预测系统，同时也是决策支持系统。 

 

八、统一结构模型 

综合以上分析，《易经》可被概括为四层结构模型： 

1. 状态层（State Layer）：六维二进制状态空间； 

2. 转移层（Transition Layer）：状态间变化结构； 

3. 规则层（Evaluation Layer）：卦辞与爻辞所构成的解释函数； 

4. 控制层（Control Layer）：干预与策略映射机制。 

该体系可被理解为一个有限离散动力系统，并嵌入规范性控制函数。 

 

九、人工智能的应用前景 

在现代技术条件下，人工智能可在以下方面发挥作用： 



（一）状态映射优化： 

利用机器学习方法对复杂现实情境进行特征提取与二元抽象，提高状态匹配的客观性。 

（二）路径模拟与趋势分析： 

构建转移图模型，进行多步轨迹模拟与风险区域识别。 

（三）干预策略优化： 

将卦辞与爻辞语义转化为可操作策略，通过模拟比较不同决策路径的结果。 

人工智能因此成为该体系的计算增强工具。 

 

十、结论 

本文基于形式化方法，提出《易经》可被理解为一种离散状态空间上的预测与决策系统。

其结构特征包括： 

• 六维二进制状态空间（64状态）； 

• 明确的状态转移结构； 

• 定义于状态与转移之上的规则函数； 

• 嵌入干预机制的控制层。 

在系统科学与人工智能语境下，《易经》不再仅仅是古代哲学文本，而可被重新阐释为一

种早期的结构化变化建模体系，其理论价值有待进一步数学化与计算化研究。 

 


